FICHA DE INSCRICAO:

Nome para o certificado:

Nome para o cracha:

Profissao:

Enderego completo:

Bairro: CEP:

Cidade: UF:

Telefones:

Celular:

E-mail:

Como tomou conhecimento do evento:
() Folder () Indicacao ( )e-mail

(' )Outro:

Publico alvo: psicologos, médicos, demais
profissionais da area de salde e
estudantes dos Ultimos anos destas
areas

FORMAS DE PAGAMENTO:

até 15 de maio - 3 parcelas de R$130,00
até 30 de maio - 3 parcelas de R$140,00
até 15 de junho - 3 parcelas de R$150,00
(5% de desconto para pagamento a vista)

depois de 15 de junho - R$480,00

VAGAS LIMITADAS
workshop ministrado
em portugués
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Coordenacao:

o Ms. Angela Cota - CRP 04/0561
Telefone: (31) 3344-8447
e-mail: Instituto@EricksonBH.com.br
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m CRP 04/PJ769

Instituto Milton H. Erickson de Belo Horizonte

“Nao ha dor que dure para sempre, apds a chuva vem o sol.”
Rua Conde Linhares, 980 - Cidade Jardim
Belo Horizonte - MG - CEP: 30380-030
Telefone: (31) 3344-8447 ou 3296-5299
www.EricksonBH.com.br
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Instituto Milton H. Erickson de Belo Horizonte

APRESENTA

A8 Veries Fases da
Vida de uma Mulher

da primeira juventude a melhor idade

WORKSHOP
INTERNACIONAL

ministrado por

Dra. Marilia Baker

18 e 19 de junho de 2011
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Local do evento:
Colégio Monte Calvario
Av. Do Contorno, 9384

Sugestoes de Hotel:
(a reserva da hospedagem é de responsabilidade do participante)

- Hospedagem Marista Dom Silverio
Rua Lavras, 255 - S3o Pedro
Telefone: (31)2125-0374 - 2125-0300
- San Francisco Flat Service
Av. Alvares Cabral, 967 - Lourdes
Telefone: (31)3330-5600
- Hotel Mercure
Avenida do Contorno, 7315 - Lourdes
Telefone: (31)3298-4100
- Formule 1
Avenida Bias Fortes, 783 - Lourdes
Telefone: (31)3343-6400
- Ibis Hotel
Av. Jodo Pinheiro, 602 - Lourdes
Telefone: (31)2111-1500

psicélogos, médicos, demais profissionais da area de
saude e estudantes dos Ultimos anos destas areas

@
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Instituto Milton H. Erickson de Belo Horizonte

“Nao ha dor que dure para sempre, apés a chuva vem o sol.”

Telefone: (31)3344-8447 ou (31)3296-5299
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1. Exercicio de aquecimento e motivacao:
2. Introducao tedrica e fundamento

3. Ciclo de vida: nascimento, crescimento,
amadurecimento, envelhecimento, morte e as estacoes
do ano: primavera, verao, outono e inverno.

4. Conhecendo e cultivando a sabedoria antoldgica de
nossos antepassados e suas deusas: a evolucao da
mulher, da pré-historia a contemporaneidade. Como
utilizar os conhecimentos herdados da civilizacao grega
para crescer psicolégicamente, desenvolver-se e
florescer na agitada vida do século XXI.

Metdforas de acdo.

5. As muitas fases: As fases da vida adulta de uma mulher
sao sutis e variadas.
As nove fases escolhidas para ponderacao e discussao
durante nosso trabalho sao: a) Primeira Primavera;
b) Primavera em Flor; c) Inicio do Verao; d) Alto Verao;
e) Outono: Meia-estacao; f) Alta Estacao; g) Inicio do
Inverno; h) Meio-inverno e i) Pleno Inverno.
As Nove Musas acompanham as nove fases da vida
adulta da mulher. Conhecer o significado de cada uma
delas nos possibilita uma compreensao maior da mulher
em cada um de seus momentos, entendendo suas
particularidades e auxiliando em nossa busca pessoal e
questionamento para uma melhor compreensao do que
é ser mulher.

Metdforas de acdo.

6. Visionquest: buscando transformacao, visando o
crescimento e a prosperidade.

7. Enfrentando as feras: a arte de ser feliz pelo cultivo
diario do petit bonheur.

8. Descobrindo o Labirinto e praticando uma poderosa
metafora de acao que significa a jornada da vida.

0) Worksho

Marilia Baker recebeu uma grande
guantidade de influencias cientificas em seu
trabalho sobre o desenvolvimento humano
da mulher adulta. Ao fazer a transposicao de
suas idéias para transmitir ao publico, Marilia
afirma que conseguiu tornar leve e divertida
a transmissao deste conhecimento.

Por seu trabalho pratico investigativo e
longos anos de estudos e pesquisas na area,
Marilia Baker possui reconhemento
internacional e ja ministrou palestras, cursos
e workshops em varios paises. O workshop
“As varias fases na vida de uma mulher” ja foi
ministrado nos Estados Unidos, Austria,
Italia, México e finalmente temos a honra de
sedia-lo em Belo Horizonte.

D). Mexile Belkar

Marilia Baker é brasileira e mora nos
Estados Unidos ha 44 anos. Atualmente é
membro do Conselho Diretivo do Phoenix
Friends of Carl G. Jung e comp0e a diretoria
do Phoenix Institute of Ericksonian Therapy.
Marilia se formou em psicoterapia breve e
hipnoterapia em 1989 pela Milton H.
Erickson Foundation, Phoenix. Possui mais
de 20 anos de experiéncia com terapia
ericksoniana e é autora do livro Homenagem
a Elizabeth Moore Erickson publicado no
Brasil pela Editora Diamante, também com
versdes em inglés, francés e espanhol.
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