
FICHA DE INSCRIÇÃO:

Nome para o certificado: ___________________

______________________________________

Nome para o crachá: ______________________

Profissão: ______________________________

Endereço completo: ______________________

______________________________________

Bairro: ________________ CEP: ____________

Cidade: ____________________ UF: ______

Telefones: ______________________________

Celular: ________________________________

E-mail: _________________________________

Como tomou conhecimento do evento: 
(   ) Folder         (   ) Indicação         (   ) e-mail

(   ) Outro:_____________________________ 

Público alvo: psicólogos, médicos, demais 
profissionais da área de saúde e 
estudantes dos últimos anos destas 
áreas

FORMAS DE PAGAMENTO:
até 15 de maio - 3 parcelas de R$130,00
até 30 de maio - 3 parcelas de R$140,00
até 15 de junho  - 3 parcelas de R$150,00
(5% de desconto para pagamento à vista)

depois de 15 de junho -  R$480,00

VAGAS LIMITADAS
workshop ministrado 

em português

Coordenação: 
Ms. Angela Cota - CRP 04/0561
Telefone: (31) 3344-8447

e-mail: Instituto@EricksonBH.com.br

Informações e Reservas:

Rua Conde Linhares, 980 - Cidade Jardim
Belo Horizonte - MG - CEP: 30380-030

Telefone: (31) 3344-8447 ou 3296-5299

www.EricksonBH.com.br
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As Várias Fases da 
Vida de uma Mulher
As Várias Fases da 

Vida de uma Mulher

18 e 19 de junho de 2011
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da primeira juventude à melhor idade

Apoio:

ministrado por

 Dra. Marilia Baker

APRESENTA



Marilia Baker é brasileira e mora nos 
Estados Unidos há 44 anos. Atualmente é 
membro do Conselho Diretivo do Phoenix 
Friends of Carl G. Jung e compõe a diretoria 
do Phoenix Institute of Ericksonian Therapy. 
Marilia se formou em psicoterapia breve e 
hipnoterapia em 1989 pela Milton H. 
Erickson Foundation, Phoenix. Possui mais 
de 20 anos de experiência com terapia 
ericksoniana e é autora do livro Homenagem 
a Elizabeth Moore Erickson publicado no 
Brasil pela Editora Diamante, também com 
versões em inglês, francês e espanhol.

Telefone: (31)3344-8447 ou (31)3296-5299

Informações e ReservasInformações e Reservas

Dra. Marilia Baker Dra. Marilia Baker 
http://www.mariliabaker.comhttp://www.mariliabaker.com

Local e HospedagemLocal e Hospedagem

psicólogos, médicos, demais profissionais da área de 
saúde e estudantes dos últimos anos destas áreas

Público AlvoPúblico Alvo

ProgramaçãoProgramação

1. Exercício de aquecimento e motivação:

2. Introdução teórica e fundamento

3. Ciclo de vida: nascimento, crescimento, 
amadurecimento, envelhecimento, morte e às estações 
do ano: primavera, verão, outono e inverno.

4. Conhecendo e cultivando a sabedoria antológica de 
nossos antepassados e suas deusas: a evolução da 
mulher, da pré-história à contemporaneidade. Como 
utilizar os conhecimentos herdados da civilização grega 
para crescer psicológicamente, desenvolver-se e 
florescer na agitada vida do século XXI. 

Metáforas de ação. 

5. As muitas fases: As fases da vida adulta de uma mulher 
são sutis e variadas.
As nove fases escolhidas para ponderação e discussão 
durante nosso trabalho são: a) Primeira Primavera; 
b) Primavera em Flor; c) Início do Verão; d) Alto Verão; 
e) Outono: Meia-estação; f) Alta Estação; g) Inicio do 
Inverno; h) Meio-inverno e i) Pleno Inverno.
As Nove Musas acompanham as nove fases da vida 
adulta da mulher. Conhecer o significado de cada uma 
delas nos possibilita uma compreensão maior da mulher 
em cada um de seus momentos, entendendo suas 
particularidades e auxiliando em nossa busca pessoal e 
questionamento para uma melhor compreensão do que 
é ser mulher.

Metáforas de ação. 

6. Visionquest: buscando transformação, visando o 
crescimento e a prosperidade.

7. Enfrentando as feras: a arte de ser feliz pelo cultivo 
diário do petit bonheur.

8. Descobrindo o Labirinto e praticando uma poderosa 
metáfora de ação que significa a jornada da vida.

Local do evento:
Colégio Monte Calvário
Av. Do Contorno, 9384

Sugestões de Hotel:
(a reserva da hospedagem é de responsabilidade do participante)

- Hospedagem Marista Dom Silverio 
Rua Lavras, 255 - São Pedro
Telefone: (31)2125-0374 - 2125-0300

- San Francisco Flat Service
Av. Alvares Cabral, 967 - Lourdes
Telefone: (31)3330-5600

- Hotel Mercure
Avenida do Contorno, 7315 - Lourdes
Telefone: (31)3298-4100

- Formule 1
Avenida Bias Fortes, 783 - Lourdes
Telefone: (31)3343-6400

- Ibis Hotel
Av. João Pinheiro, 602 - Lourdes
Telefone: (31)2111-1500

Sobre o WorkshopSobre o Workshop

Marilia Baker recebeu uma grande 
quantidade de influèncias científicas em seu 
trabalho sobre o desenvolvimento humano 
da mulher adulta. Ao fazer a transposição de 
suas idéias para transmitir ao público, Marilia 
afirma que conseguiu tornar leve e divertida 
a transmissão deste conhecimento.

Por seu trabalho prático investigativo e 
longos anos de estudos e pesquisas na área, 
Marilia Baker possui reconhemento 
internacional e já ministrou palestras, cursos 
e workshops em vários países. O workshop 
“As várias fases na vida de uma mulher” já foi 
ministrado nos Estados Unidos, Áustria, 
Itália, México e finalmente temos a honra de 
sediá-lo em Belo Horizonte.
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